
ACTIVIDADES NOVIEMBRE - SEMANA DEL 18 AL 21 

Esta semana se centró en despertar las habilidades cognitivas claves, como la concentración 
y la memoria, y en fomentar la creatividad y la expresión corporal. Un tema fundamental 
fue la seguridad personal, enseñando a los niños a proteger y hacer respetar su cuerpo. 

Habilidades Cognitivas y Creativas Desarrolladas 

 Concentración, Discriminación Visual y Memoria: Se trabajó con la ordenación de 
cuentos a través de imágenes secuenciales. Esta actividad mejoró significativamente: 

o Discriminación Visual: Al identificar las diferencias entre las láminas para 
determinar el orden correcto. 

o Concentración: Al mantener el enfoque para completar la secuencia de la 
historia. 

o Memoria: Al recordar el hilo narrativo del cuento para colocar las imágenes en 
el orden lógico. 

 Creatividad y Motricidad Fina: La pintura creativa les ofreció un espacio libre para la 
expresión. 

o Creatividad e Imaginación: Al elegir colores y formas sin restricciones, 
estimulando su pensamiento divergente. 

o Motricidad Fina: Mediante el agarre de pinceles o la manipulación de la pintura 
con los dedos. 

 Expresión Corporal y Seguridad Personal 

 Motricidad Gruesa y Ritmo: A través del "Baile del Gigante", los niños trabajaron su 
cuerpo y coordinación: 

o Coordinación y Equilibrio: Al realizar e imitar movimientos grandes, siguiendo 
las indicaciones de la canción o de la profesora. 

o Esquema Corporal: Al identificar y mover partes específicas de su cuerpo según 
el ritmo y las instrucciones. 

 Valoración del Cuerpo y Seguridad: Se les inculcó la importancia de hacer respetar su 
cuerpo y la regla fundamental de que nadie los puede tocar de maneras que los hagan 
sentir incómodos. Esto fomenta su: 

o Autoconciencia y Autoprotección: Aprendiendo a reconocer límites 
personales. 

o Comunicación: Fomentando que expresen si algo o alguien los molesta. 

 



    

       

    


